Podzimni
AROMATERAPIE

v Zandové v KNIHOVNE
30.9. od 17:00

Tentokrat se opét setkdme s Odbornou aromaterapeutkou Ing. Sarka
Patrnou.

Pfineste s sebou, kdo mate zdjem, svoje zasoby éterickych olejl a
vyrobka z nich. Sarka vdm poradi a zopakuje na co vée se to, co mate
doma, da vyuzit. Ukaze vam nové tipy na péci o zdravi na podzim a

v zimé. Priveze celou Skalu vzorkl z pfirodni fiSe (éterické oleje, masti,
rostlinné oleje, hydrolaty atd.)

Kdo chce néco konkrétniho na seminar privézt, prosim volejte predem
na 777676139.

Tééime se na daléi voriavé setkani Mésto Zandov




